
 

COMUNE DI BESANA IN BRIANZA – MENU’ INVERNALE SCUOLA DELL’INFANZIA,  
PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO -  

in vigore dal 2/11/2026 al 2/04/2027  
 Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana 
 2/11/26 - 6/11/26 9/11/26 – 13/11/26 16/11/26 – 20/11/26 23/11/26 – 27/11/26 
 30/11/26 – 4/12/26 

28/12/26 – 1/01/27 
25/01/27 – 29/01/27 
22/02/27 – 26/02/27 
22/03/27 – 26/03/27 

7/12/26 – 11/12/26 
4/01/27 – 8/01/27 
1/02/27 – 5/02/27 
1/03/27 – 5/03/27 

29/03/27 – 2/04/27 

14/12/26 – 18/12/26 
11/01/27 – 15/01/27 
8/02/27 – 12/02/27 
8/03/27 – 12/03/27 

21/12/26 – 25/12/26 
18/01/27 – 22/01/27 
15/02/27 – 19/02/27 
15/03/27 – 19/03/27 

LUNEDI’ 

Risotto con crema di carote fresche 
Frittata al grana 
Spinaci al grana 
Pane comune 
Frutta invernale 

Pizza Margherita 
1/2 porzione mozzarella 
Insalata verde 
Pane comune 30 gr. 
Frutta invernale 

Pennette rigate al pomodoro 
Frittata al grana 
Carote julienne fresche olio e limone 
Pane comune 
Frutta invernale 

Riso alla cantonese con uova, prosciutto 
cotto e piselli 
Finocchi gratinati con grana e pangrattato  
Pane comune 
Frutta invernale 

MARTEDI’ 

Penne con zafferano 
Montasio DOP 
Insalata verde 
Pane comune 
Frutta invernale 

Sedanini all’olio 
Lenticchie in umido  
Cubetti di zucca al forno profumati al 
rosmarino 
Pane comune 
Frutta invernale 

Pastina in brodo vegetale 
Asiago DOP / Robiolino (Scuola Infanzia) 
Patate  
Pane comune 
Frutta invernale 

Pennette integrali al pomodoro e basilico 
Burger di cannellini e verdure 
Insalata verde 
Pane comune 
Frutta invernale 

MERCOLEDI’ 

Fusilli al pesto 
Filetto di platessa impanato 
Insalata di finocchi e arance 
Pane integrale 
Frutta invernale 

Risotto al pomodoro e basilico 
Filetto di merluzzo dorato 
Fagiolini all’olio 
Pane integrale 
Frutta invernale 

Lasagne al ragù di vitellone alternato a 
Polenta e spezzatino di vitellone al sugo 
di pomodoro (Primaria e secondaria) 

Bruscitt di vitellone (Scuola Infanzia se 
primaria e secondaria hanno spezzatino)  

Verdure (patate, carote, zucchine) 
Pane comune 30 gr. 
Frutta invernale 

Vellutata di zucca con orzo 
Straccetti di tacchino agli agrumi 
Patate al forno  
Pane integrale 
Frutta invernale 

GIOVEDI’ 

Passato di verdura con farro 
Arrosto di lonza agli aromi 
Patate arrosto 
Pane comune 
Frutta invernale 

Minestra ceci e verdure con pasta 
Frittata 
Carote julienne fresche 
Pane comune 
Frutta invernale 

Risotto allo stracchino 
Polpette di palombo 
Broccoli all’olio 
Pane integrale 
Frutta invernale 

Fusilli all’olio 
Mozzarella 
Zucchine saltate 
Pane comune 
Frutta invernale 

VENERDI’ 

Pennette integrali alla crema di broccoli 
e grana 
Farinata di ceci 
Carote julienne fresche olio e limone 
Pane comune 
Frutta invernale 

Fusilli integrali all’amatriciana 
Coscia di pollo (Petto per la Scuola 
Infanzia) 
Cavolfiori al gratin 
Pane comune 
Frutta invernale 

Sedanini agli aromi 
Fagioli all’uccelletto 
Insalata mista 
Pane comune 
Frutta invernale 

Farfalle allo zafferano 
Bocconcini di merluzzo impanati 
Fagiolini all’olio 
Pane comune 
Frutta invernale 

PRODOTTI BIOLOGICI: frutta, ortaggi, pasta, riso, farina e altri cereali, pane, carne bovina, suina e avicola, prodotti lattiero caseari, olio extra vergine di oliva e pomodori pelati  


